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INFO ARTIKEL ABSTRAK 

Tersedia online 2026 Pembangunan kontruksi di Indonesia semakin berkembang 

pesat seperti jalan, bangunan, jembatan dan lainnya. seperti 

yang diketahui bahwa pembangunan tidak terlepas dari 

tanah dasarnya. Tanah dasar atau subgrade merupakan 

material yang sangat berpengaruh dan berperan penting 

dalam pembangunan kontruksi, dengan hal ini diperlukan 

tanah yang supaya memiliki nilai daya dukung yang tinggi 

buat menahan beban yg berada diatasnya. 

Tujuan dari penilitian ini adalah untuk mengetahui sifat 

fisik tanah yang terdapat di Jalan. Lingkar Boter Pasir 

Pengaraian serta mengetahui nilai California Bearing Ratio 

(CBR) rendaman di lokasi penelitian. 

Hasil penelitian jenis tanah subgrade pada 4 titik Lokasi 

pengambilan sampel sesuai AASHTO termasuk kelompok 

A – 6 dengan jenis tanah berlempung dan bedasarkan 

USCS termasuk pada kelompok SC yaitu pasir lempung, 

campuran pasir-lempung. Nilai CBR laboratorium titik 1 

sebesar lima,80%, titik 2 sebanyak 6,10%, titik 3 sebanyak 

6,10% serta titik 4 sebesar 10,60%. Hasil ini menunjukan 

bahwa nilai CBR tadi berdasarkan AASHTO dan SNI 

1744:2012 termasuk kategori cukup – baik sebagai bahan 

subgrade. 

Abstract  

Construction development in Indonesia is growing rapidly 

such as roads, buildings, bridges and others. As is known 

that development cannot be separated from the underlying 

soil. The underlying soil or subgrade is a material that is 
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very influential and plays an important role in construction 

development, with this, soil is needed so that it has a high 

bearing capacity value to withstand the load above it.  

The purpose of this study is to determine the physical 

properties of the soil on Jalan. Lingkar Boter Pasir 

Pengaraian and to determine the California Bearing Ratio 

(CBR) value of immersion at the research location.  

The results of the study showed that the type of subgrade 

soil at 4 sampling locations based on AASHTO is included 

in group A - 6 with clay soil types and based on USCS is 

included in the SC group, namely clay sand, a mixture of 

sand and clay. The CBR value of the laboratory point 1 is 

5.80%, point 2 is 6.10%, point 3 is 6.10% and point 4 is 

10.60%. These results show that the CBR value based on 

AASHTO and SNI 1744:2012 is included in the category of 

meeting the requirements as road subgrade material. 

 

 

PENDAHULUAN 

Latar Belakang 

Pe $mbangu$nan kontru$ksi pada Indone $sia se $makin be$rke $mbang pe $sat se $pe $rti jalan, 

bangu$nan, je$mbatan dan lainnya. se $pe $rti yang dike $tahu$i bahwa pe$mbangu$nan tidak 

te$rle $pas be$rasal tanah dasarnya. Tanah dasar atau$ su$bgrade $ me$ru$pakan mate$rial yang 

sangat be $rpe $ngaru$h se $rta be$rpe $ran pe$nting dalam pe$mbangu$nan kontru$ksi, de $ngan hal 

ini dipe$rlu$kan tanah yang agar me $mpu$nyai nilai daya du$ku$ng yang tinggi bu$at me$nahan 

be $ban yang be $rada diatasnya. Pe $ngu$jian digu$nakan bu$at me$nilai su$bgrade $ me $ru$pakan 

me$lalu$i u$ji CBR (California Be $aring Ratio) laboratoriu$m. U$ji CBR me $ru$pakan me$tode$ 

pe $ngu$jian yang dipe $rgu$nakan u$ntu$k me$ne $ntu$kan ke$ku$atan atau$ ke$mampu$an su$bgrade$ 

pada me$nahan be$ban yang dite $rima. be$rdasarkan standar AASHTO, nilai CBR 20-25 

biasanya dianggap cu$ku$p baik u$ntu$k su$bgrade $ jalan, namu$n pe $rlu$ pe $rhatikan le $bih 

u$ntu$k me$mastikan pe$re $ncanaan ke$te$balan lapisan pe$rke$rasan yang se $mpu$rna. 

Masalah pada tanah dasar dapat dilihat be$rasal tanah dasar yang 

dire$spre $se $ntasikan se$su$ai angka CBR (California Be $aring Ratio) yang didapatkan 

me$lalu$i pe$ngu$jian laboratoriu$m, Pe$ne $ntu$an je$nis tanah su$bgrade $ diklasifikasikan dalam 

2 standar, yakni be $rdasarkan standar U$SCS (U$nifie$d Soil Classification Syste $m) dan 

AASHTO (Ame $rican Association of State$ Highway and Transport Officials) (Fakhri & 

Wibowo, 2024). 

Hal ini bisa dilihat di ru$as Jalan. Lingkar Bote $r De $sa Rambah Te$ngah Hilir 

Ke $camatan Rambah Kabu$pate$n Rokan Hu$lu$. Dimana di ru$as jalan te$rse $bu$t me$ngalami 

ke $ru$sakan yg antara lain me$ngalami ru$sak pe $rmane$n, se $rta be$be $rapa kali bagian jalan 
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amblas me$skipu$n te$lah se$ring di pe$rbaiki. Jika dilihat dari ke$ru$sakan yg ada pada jalan 

te$rse $bu$t bisa ju$ga di dise $babkan se$bab re $ndahnya nilai ke$ku$atan su$bgrade $ nya. 

2. Kajian Literatur  

 Kajian lite$ratu$r be$rfu$ngsi se $bagai Analisa dan me$mpe$rkaya bahasan pada 

pe $ne$litian, se$rta pe$rbe $daan pe$ne $litian te$rdahu$lu$ de $ngan pe $ne $litian yang se $dang 

dilaku$kan. 

1. Pratama, D (2024) de $ngan ju$du$l “Analisis Daya Du$ku$ng Tanah Dasar te $rhadap 

Ke $ru$sakan Jalan Raya Pu$le $-Sarire$jo”.  

2. Nababan, Dkk (2024) de$ngan ju$du$l “E $valu$asi Daya Du$ku$ng Tanah Dasar Jalan 

Poros  Ne $to Kampu$ng Ivimahad”. 

3. Fakhri, W (2024) de $ngan ju$du$l “Nilai California Be $aring Ratio (CBR) te $lah me$njadi 

standar u$ntu$k me$ngu$ji kapasitas du$ku$ng tanah, u$tamanya tanah su$bgrade $ dalam 

konstru$ksi jalan raya”. 

4. Gasru$ddin, Dkk (2022) de $ngan ju$du$l “E$valu$asi Daya Du$ku$ng Tanah Pada 

Pe$rke $rasan Jalan Ru$as Jalan Lawe$la - Labalawa Bu$ton Se $latan”. 

5. Lisdayanti, T, P (2020) de$ngan ju$du$l “Pe$ngu$jian CBR Laboratoriu$m Lapisan 

Su$bgrade $ Me $nggu$nakan Alat U$ji Modifikasi Kondisi Pe $re $ndaman”. 

METODE PENELITIAN 

1. landasan Teori 

 Rancangan pe$ne $litian dilaku$kan de$ngan tu$ju$an adanya arah yang je $las se $rta 

targe $t yang he $ndak dicapai. pada pe$ne$litian ini me$nje$laskan te$ntang sifat fisik tanah 

dasar atau$ su$bgrade $ dan nilai CBR laboratoriu$m yg me $nu$nju$kkan bahwa pe$ntingnya 

tanah dasar te$rhadap su$atu$ kontru$ksi jalan. u$ntu$k me $ne$liti tanah diambil pada Jalan. 

Lingkar Bote $r Pasir Pe $ngaraian se $rta dilaku$kan pe$ngu$jian pada laboratoriu$m Te$knik 

Sipil Faku$ltas Te $knik U$nive $rsitas Pasir Pe $ngaraian. U$nit Analisa pe $ne $litian ini me$lipu$ti 

u$ji Analisa saringan, be $rat je $nis, be $rat volu$me $, Atte $rbe$rg Limit yang te $rdiri be$rasal 

batas cair dan batas plastis, kadar air , u$ji pe$madatan tanah (Standart Proctor), dan u$ji 

CBR Load Te$st. dan nilai yang didapat akan diklasifikasi be$rdasarkan AASHTO dan 

U$SCS, se $rta CBR yg dipe $role $h akan dianalisa se$su$ai de $ngan SNI u$ntu$k pe $mbangu$nan 

jalan. 

2. Proses Pengujian 

Pada pe$ngu$jian ini dibagi me$njadi 2 tahap yaitu$ : 

1. U$ji Analisa Saringan 

U$ji gradasi digu$nakan bu$at me$ne$ntu$kan distribu$si u$ku$ran bu$tir tanah, yg me $lipu$ti 

proporsi antara pasir, lanau$, dan le$mpu$ng pada sampe$l tanah. 

2. U$ji Be $rat Je$nis 
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Be $rat je$nis tanah adalah rasio antara be$rat je$nis tanah me$nggu$nakan be $rat je$nis air 

pada su$hu$ e $ksklu$sif. U$ji ini dipe $rgu$nakan u$ntu$k me $ne$ntu$kan se $be $rapa padat su$atu$ 

mate$rial. 

3. U$ji Be $rat Volu$me$ 

Be $rat volu$me $ tanah adalah massa pe$r satu$an volu$me$ tanah yang me $ncaku$p volu$me $ 

total (te$rmasu$k pori-pori u$dara dan air). U$ji ini digu$nakan u$ntu$k me$nilai tingkat 

kompaksi tanah, yang be $ke $rjasama langsu$ng me $nggu$nakan ke $mampu$an tanah u$ntu$k 

me$nu$nda be $ban. 

4. U$ji Atte $rbe $rg Limit 

a. Batas Cair (LL) 

Batas cair ialah ke$le$mbaban maksimu$m pada mana tanah masih me$miliki sifat 

plastis, te$tapi te$lah mu$lai ke$hilangan ke $mampu$an alirannya. Tanah de$ngan batas cair 

tinggi (le $bih dari 50%) me $mpu$nyai sifat le $bih plastis se $rta le$bih praktis te$rpe$ngaru$h 

ole$h pe $ru$bahan kadar air. 

b. Batas Plastis (PL) 

Batas plastik ialah kadar air di mana tanah masih me$mpu$nyai sifat plastis, te$tapi 

le$bih ke$ras dan mu$lai ke$hilangan ke$mampu$annya u$ntu$k dibe$ntu$k atau$ digu$lu$ng. Tanah 

me$nggu$nakan batas plastik re$ndah me$nu$nju$kkan bahwa tanah te$rse $bu$t le$bih ke$ras di 

ke $le$mbaban le$bih re$ndah dan me$miliki plastisitas yg le $bih ke$cil. Tanah ini le$bih stabil 

dalam ke$adaan ke$ring. 

5. U$ji Kadar Air 

Kadar air tanah adalah pe$rse $ntase$ massa air pada sampe$l tanah te$rhadap massa 

ke $ring tanah. Kadar air yg se $mpu$rna sangat kru$sial u$ntu$k daya du$ku$ng tanah. Tanah 

me$nggu$nakan kadar air yg sangat tinggi atau$ sangat re $ndah dapat me$mpe $ngaru$hi kohe $si 

dan stabilitas tanah. 

6. U$ji Pe $madatan Tanah (Standart Proctor) 

Pe $madatan me$ru$pakan su$atu$ pe$rju$angan bu$at me$ningkatkan ke$rapatan tanah de$ngan 

pe $makaian e$ne $rgi me$kanis bu$at me$mbu$at pe$mampatan partike$l atau$ su$atu$ prose$s saat 

u$dara di pori-pori tanah dike$lu$arkan me$nggu$nakan cara me$kanis. pada pe$rcobaan 

pe $madatan standar (Standard Proctor) tanah dipadatkan pada ce$takan be$rdiame$te$r 102 

mm dan tinggi 115 mm, me$makai alat tu$mbu$k de$ngan diame$te$r 50,8 mm, be$rat du$a,5 

Kilo Gram, de $ngan tinggi jatu$h 30 cm. Tanah ini dipadatkan dalam 3 lapis dimana tiap 

lapis dipadatkan 25 kali pu$ku$lan, dilaku$kan se $banyak lima sampe$l tanah dalam 1 titik 

bu$at me$ne$rima yang akan te$rjadi yang le $bih aku$rat. 
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7. U$ji CBR Laboratoriu$m 

Pe $ngu$jian ini dipe$rgu$nakan u$ntu$k daya du$ku$ng su$bgrade $ yaitu$ me $nggu$nakan 

pe $ngu$jian CBR (California Be$aring Ratio) Laboratoriu$m. Pe $ngu$jian CBR laboratoriu$m 

ialah pe$ne $ntu$an nilai CBR mode $l mate$rial tanah , agre $gat atau$ campu$ran tanah dan 

agre $gat yang di padatkan di laboratoriu$m pada kadar air yang su$dah dite$ntu$kan (SNI 

1744, 2012). Nilai CBR yg me $me $nu$hi syarat (minimal 5%). Pe $mbacaan dial inde $ra 

dilaku$kan dalam re$ntang saat 15 dtk, 30 dtk, 1 mnt, 1 mnt 30 dtk, 2 mnt, 3 mnt se $rta 4 

mnt. Pe$re $ndaman dilaku$kan se$lama 24 jam. 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

 Pada bab ini disajikan hasil pe$ne $litian dari sampe$l tanah yang diambil di Jalan. 

Lingkar Bote $r Pasir Pe $ngaraian. Pe$ngu$jian sampe$l tanah dilaku$kan di laboratoriu$m 

Te$knik Sipil Faku$ltas Te$knik U$nive $rsitas Pasir Pe $ngaraian. hasil pe$ngolahan data bisa 

dilihat se$abagai be$riku$t : 

1. Hasil Pengujian Sifat Fisik Tanah Dasar 

Tabel 1. Hasil Pe $ngu$jian Sifat Fisik Tanah 

No Pe $ngu$jian Hasil 

1 Kadar Air (w) 28,02% 

2 Be $rat Je$nis (Gs) 2,91 Gr/    

3 Batas Atte$rbe $rg Limit : 

 a. Batas Cair (LL) 22,40% 

b. Batas Plastis (PL) 30,03% 

c. Inde $ks Plastis (PI) 10,71% 

4 Analisa Saringan : 

 a. Lolos Saringan No. 4 94,54% 

b. Lolos Saringan No. 200 48,22% 

5 

  

Be $rat Volu$me$ : 

 a. Tanah Ge $mbu$r 1,003 Gr/    

b. Tanah Padat 1,004 Gr/    

(Su$mbe $r : Pe $ngu$jian laboratoriu$m 2025) 

 

 Dari hasil pe$ngu$jian sifat fisik tanah maka didapat bahwa se$su$ai klasifikasi 

AASHTO sampe $l tanah dasar yg asal dari Jalan. Lingkar Bote $r Pasir Pe $ngaraian se$cara 

u$mu$m digolongkan ke $dalam ke$lompok A-6 yaitu$ tanah be $rle$mpu$ng se $rta e $valu$asi 

me$njadi bahan bu$at tanah dasar adalah Biasa hingga bu$ru$k . dalam klasifikasi U$SCS 

se $cara awam digolongkan dalam ke$lompok SC yaitu$ pasir le$mpu$ng, campu$ran pasir-

le$mpu$ng 
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2. Hasil Pengujian Pemadatan Standart Proctor  

 Tu$ju$an dari pe$ngu$jian pe $madatan tanah (Standart Proctor) artinya bu$at 

me$dapatkan nilai kadar air optimu$m dan ke$padatanan ke$marau$ maksimu$m pada su$atu$ 

prose $s pe $madatan. de$ngan cara me$madatkan tanah sampe$l se $banyak 3 lapis, Dimana 

se $tiap lapis nya ditu$mbu$k se $be $sar 25 kali. Pe $ngu$jian dilaku$kan se $be $sar 4 titik, pe $r 1 titik 

nya me $makai lima sampe$l tanah. pada se $tiap sampe$l nya di tambahkan air se$be $sar 

0,05%, 0,10%, 0,15%, 0,20% dan 0,25%. 

 

Tabel 2. Hasil Pe $ngu$jian Pe $madatan Standart Proctor 

Titik Ke $padatan Ke $ring 

Maksimu$m 

Kadar Air Optimu$m 

1 1,722 gr/cc 15,96% 

2 1,670 gr/cc 18,45% 

3 1,778 gr/cc 13,55% 

4 1,895 gr/cc 11,35%. 

(Su$mbe $r : Pe $ngu$jian l\Laboratoriu$m 2025) 

 

Nilai kadar air optimu$m pada se $tiap titik ini lah yang akan digu$nakan pada saat 

pe $ngu$jian CBR (California Be$aring Ratio) laboratoriu$m. 

 

3. Hasil CBR Laboratorium Rendaman 

 Pe $ngu$jian ini dilaku$kan se$banyak 4 titik tanah dasar yg te $lah pada ambil 

se $be $lu$mnya. U$ji CBR ini dilaku$kan de$ngan me $makai stopwatch yg be $rgu$na bu$at 

me$mbaca ke$tika pada mu$lai asal 15 dtk, 30 dtk, 1 mnt, 1 mnt 30 de$tik, 2 mnt, 3 mnt 

dan 4 mnt. Maka nilai CBR yang dipe $rgu$nakan me$ru$pakan nilai pe$ne $mbu$san pada 

waktu$ 1 mnt. Se $be $lu$m dilaku$kan CBR load te$st, tanah sampe$l dipadatkan te$rle$bih 

dahu$lu$ se $banyak 3 sampe $l, pada 1 sampe$l dilaku$kan pe$madatan se$be$sar 10 tu$mbu$kan, 

30 tu$mbu$kan dan 65 tu$mbu$kan. Pe $re$ndaman dilaku$kan se$lama 24 jam. 

Tabel 3. Hasil Uji CBR Laboratoriu$m Re$ndaman 

Titik Nilai CBR % 

1 5,80% 

2 6,10% 

3 6,10% 

4 10,60% 

(Su$mbe $r : pe $ngu$jian laboratoriu$m 2025) 

 

KESIMPULAN 

Hasil pe $ngu$jian sifat fisik tanah dasar (su$bgrade $) didapat hasil be$rdasarkan 

klasifikasi AASHTO te $rmasu$k gru$p A-6 de $ngan je $nis tanah be$rle $mpu$ng dan 
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be $rdasarkan klasifikasi U$SCS te $rmasu$k ke $lompok SC de $ngan je $nis tanah pasir 

le$mpu$ng, campu$ran pasir-le $mpu$ng. se $te $lah pe$ngu$jian dihasilkan nilai CBR yg paling 

re $ndah be$rada di titik 1 se $banyak 5,80% se $rta yang paling tinggi di titik 4 se $be $sar 

10,60% de $ngan kate$gori me $me$nu$hi. 
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U$capan te$rima kasih pe$nu$lis sampaikan ke $pada pihak yg iku$t se $rta me$mbantu$ 

didalam pe$ne $litian ini, yaitu$ : 

1. Orang tu$a te $rcinta yg te $lah me$nyampaikan doa, du$ku$ngan, se $rta nase$hat be$ru$pa 

mate$ri ju$ga moril se $lama ini. 

2. Ibu$k Rismalinda, ST.,M.T se$bagai dose $n pe $mbimbing 1 dalam me$laksanakan 

pe $ne$litian yg ju$ga me $mbe$rikan motivasi te$lah me$mbantu$ pada pe$laksanaan 

pe $ne$litian ini. 

3. Bapak Bambang E $dison, S.Pd., MT se $laku$ dose $n pe $mbimbing 2 dalam 

me$laksanakan pe$nilitian ini. 

4. Para anggota GPM se $lalu$ me$nsu$pport dan me$ndu$ku$ng ke $giatan se$lama prose$s 

pe $ne$litian ini. 
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